
USARE IL PC e il sistema operativo WINDOWS XP

  * Come usare il sistema operativo
    * controllo delle finestre
    * Creare e rinominare cartelle e filei
    * Gestire file e cartelle
    * Copiare, spostareed eliminare file
    * Personalizzarela scrivania - sfondo e inserire 
immagini
    * Scaricare, installare e rimuovere un programma
    * Trovare un documento o un  file
    * Scandisk del disco fisso
    *Deframmentazione del disco fisso
    * Personalizzare - icone, data, ora, e audio 

USARE il sistema operativo LINUX (sistema 
gratuito)

NAVIGARE IN INTERNET

Cos'è Internet 
Approccio ad Internet
Connessione
Creare la prima connessione
Consultare pagine web
Stampare pagine e immagini dal 
web
Conoscere la barra degli strumenti
Cancellare le tracce
Trovare informazioni su Internet
Internet Explorer 
Mozilla Firefox 
Opera

La posta elettronica
creare la casella e-mail 


